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RESUMO

A construcdo civil esta entre as atividades que mais geram acidentes de trabalho. Atualmente existem
legislagdes e normas que regulamentam a seguranca do trabalho dentro do canteiro de obras. Sabendo
disso, este trabalho foi elaborado para descobrir quais os principais motivos que levam a construgao civil
a gerar tantos acidentes, expondo a opinido dos trabalhadores dentro do canteiro de obras de uma
edificacdo de grande porte na cidade de Patos de Minas —-MG. A seguranca do trabalho, muitas das vezes,
¢ deixada em segundo plano tanto para os empregadores quanto pelos funcionarios, gerando assim um
alto indice de acidentes dentro do canteiro de obras. A falta de conscientizagdo e 0s poucos treinamentos
fornecidos pela empresa acabam sendo um problema que geram acidentes, pois a maioria dos
funcionarios possui baixo grau de instrugdo, dificultando a percepgdo deles quanto a importancia da
utilizagdo dos equipamentos de seguranca. Para os empregadores, na maioria das vezes, a seguranga do
trabalho acaba sendo apenas a geragdo de mais custo para a obra, onde a propria seguranca do trabalhador
deveria ser planejada no inicio da execug@o dos servigos dentro da parte de custos e orgamento, pois a
prevencao dos acidentes ndo geraria custos adicionais a empresa, visando que a falta de seguranca do
trabalho pode gerar prejuizos mais altos caso ndo sejam implantadas medidas preventivas. Verificou-se
que alguns equipamentos possuem grande rejei¢ao pelos funcionarios, que alegam ndo serem necessarios,
que incomodam ou atrapalham o seu rendimento na hora das suas atividades cotidiana, onde se percebe
a falta de conscientizag@o e treinamento para a utilizagdo dos equipamentos de seguranga, onde sdo eles
que mantém os trabalhadores em seguranga durante o trabalho. Por isso ha a necessidade da implantagdo
da seguranca nos canteiros de obras desde os servigos iniciais.

1. Introducéo

A industria da construcdo civil se difere das demais, pois depende quase que exclusivamente da
sua méao obra (Pelloso & Zandonadi, 2012). Com este fato, pode-se afirmar que a construgéo civil
esta vinculada diretamente a sua mao de obra tendo como consequéncia um alto indice de acidente
de trabalho em relag&o aos outros setores.

A utilizacdo dos equipamentos de seguranga dentro dos canteiros de obras foi adotada a
partir do momento em que os indices de acidentes de trabalho foram aumentando, trazendo
consigo grandes consequéncias, tanto pessoais quanto sociais. A maioria dos funcionarios da
construgdo civil possui uma grande resisténcia quanto a utilizacdo correta dos equipamentos de
seguranca, e na maioria dos casos ndo os utilizam, e como consequéncia deste ato ocorre a geracao
de prejuizos, tanto para o empregador que sofre financeiramente, e 0 empregado, que sofre com
gastos médicos e diminuigdo da renda mensal.

De acordo com Brasil (2015b), a construcgdo civil possui a quinta maior média de acidentes
de trabalhos dentro dos setores de atividade econémica no pais entre os anos de 2013 e 2015, com
um total 47.887 acidentes de trabalhos no Brasil no ano de 2015, sendo que 40.826 foram
acidentes tipicos, ou seja, ocorridos dentro do canteiro de obras, constatando que 85,25% dos
acidentes de trabalhos relacionados a indUstria da construcdo civil poderiam, na maioria das vezes,
ser evitados com a utilizagdo de EPI’s.

Acidentes de trabalho podem estar relacionados desde funcionarios omissos a utilizacéo de
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seus equipamentos de seguranca em ambientes de risco, tanto quanto a patrdes displicentes a
seguranca de seus funcionarios. Mas sabe-se também que o acidente de trabalho pode estar
relacionado as condi¢cBes ambientais em que o trabalhador estar submetido incluindo também
fatores humanos, econdmicos e sociais.

Outro fator que pode ser observado dentro dos canteiros de obra, sdo os diferentes graus de
instrugdo dos funcionarios, onde se tem funcionarios de diferentes graus de escolaridade e
também analfabetos, causando assim maior dificuldade de captar informacdes dentro de um
treinamento até mesmo quando se refere a normas e técnicas sobre a seguranca do trabalho.

O presente estudo tem como tematica esclarecer quais sdo 0s principais motivos pela
rejeicdo dos funcionarios dentro do canteiro de obras na cidade de Patos de Minas-MG, quanto a
utilizacdo dos equipamentos de seguranca, quais 0s principais equipamentos que sdo rejeitados
pelos funcionarios. Visando encontrar solugdes para que os funcionarios tenham conhecimento
das normas e legislacOes especificas do assunto, além de se analisar o método de como e onde
séo utilizados os equipamentos de seguranca.

2. Fundamentacao teorica

A fundamentacao tedrica desta pesquisa contara com a abordagem dos seguintes temas: seguranca
do trabalho, riscos ambientais, acidentes de trabalho, e equipamentos de seguranca individual.

2.1. Seguranca do trabalho

Seguranca do trabalho pode ser definida como a ciéncia que estuda as possiveis causas de
acidentes e incidentes durante a atividade laboral do trabalhador. Tem como objetivo a prevencao
de incidentes, doengas ocupacionais e qualquer outra forma de risco a saude do funcionério.
(Barsano & Barbosa, 2014). Seguranca do trabalho é o meio em que o trabalhador tem de se
guardar perante os riscos ambientais em que esta exposto no seu local de trabalho, sem
comprometer a sua integridade fisica e moral.

No Brasil a seguranca do trabalho é regulamentada pela Portaria 3214 de 08 de junho de
1978, onde possuem normas destinadas diretamente para a industria da construcéo civil, como,
por exemplo, a NR (Norma Regulamentadora) 18 que se trata sobre as Condicdes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo.

De acordo com Mattos (2011), cabe a seguranca do trabalho, juntamente com outras
especialidades afins (medicina do trabalho, ergonomia, salde ocupacional, seguranca
patrimonial) identificar os fatores que influenciam as doengas ocupacionais e 0s acidentes de
trabalho, avaliar os efeitos na salde do trabalhador, propondo medidas técnicas para a
implementag&o no ambiente de trabalho.

A seguranga do trabalho é um direito que todo trabalhador tem, onde existem Varios
recursos legais e regulamentadores onde se busca na pratica a eficacia dessa prote¢do pessoal,
garantindo a qualidade de vida e trabalho para o operario.

2.2. Tipos de riscos

O canteiro de obras é o ambiente em que os trabalhadores da construcdo civil exercem suas
respectivas funcdes para o desenvolvimento da obra e ficam expostos a varios riscos ambientais,
e onde ocorrem os acidentes de trabalhos ligados a construgdo civil.

“Diariamente, 0 ambiente, as ferramentas, as maquinas e as posturas assumidas, entre outras
variaveis presentes no ambiente de trabalho, nos colocam a mercé de oportunidades de danos
a nossa integridade e a nossa saude. Se estes irdo se concretizar, ndo podemos afirmar.
Todavia, poderemos estimar, com determinado grau de certeza, as chances com que cada um
desses elementos do cotidiano do trabalho poderd contribuir para a concretizagdo indesejada.
A cada uma dessas oportunidades de danos a integridade ou a salide de uma pessoa em seu
ambiente de trabalho denominamos de riscos ambientais” (Barbosa Filho, 2009, p. 52).

No canteiro de obras podem ser identificados os riscos fisicos, quimicos, biolégicos, riscos
ergonémicos e os de acidentes, e cabe a NR (Norma Regulamentadora) — 9 estabelecer programas
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de prevencdo contra esses riscos ambientais, tendo como objetivo a antecipacdo, 0
reconhecimento, a avaliacdo e o controle dos riscos ambientais ligados ao local de trabalho
preservando a salde e integridade dos trabalhados (Sebrae, 2011).

Os riscos fisicos sdo representados por ruido (Figura 1), calor, frio, pressdo, umidade,
radiacdes ionizantes e ndo-ionizantes, vibragdo. Enquanto os riscos quimicos sdo exemplificados
por substdncias ou produtos que possam entrar no organismo do trabalhador pelas vias
respiratorias, ingestdo ou pele na forma de poeiras, fumos, névoas, vapores (Barsano & Barbosa,
2014).

De acordo com Barbosa Filho (2009), riscos biol6gicos sdo representados pelas bactérias,
virus, fungos, parasitas, bacilos, enquanto os riscos ergondmicos sdo quaisquer fatores que
possam interferir nas caracteristicas fisicas e mentais do trabalhador, causando problemas de
salide ou desconforto, como por exemplo: levantamento de peso, ritmo excessivo de trabalho,
repetitividade, postura inadequada de trabalho. Ja os riscos de acidentes séo os fatores que podem
ameagar sua integridade fisica como: maquinas e equipamentos sem protecdo, iluminagdo
inadequada, ferramentas inadequadas ou defeituosas.

Na Figura 1 é possivel identificar o funcionario trabalhando sem a utilizacdo do protetor
auricular, equipamento obrigatorio para a utilizacéo deste tipo de méaquina para corte de madeira
que produz um ruido muito alto que pode ser prejudicial a sua audigdo futuramente.

Figura 1 - Exemplo de ruido que pode causar danos ao funcionario sem a protecdo adequada.

2.3. Acidentes de trabalho

De acordo com a Lei n° 8213 de 24 de julho de 1991, que trata dos beneficios da Previdéncia
Social, em seu art.19, acidente de trabalho é quando ocorre alguma lesdo no trabalhador, sendo
um dano corporal ou perturbacéo funcional que cause a morte ou a perda ou redu¢do, permanente
ou temporéria, da capacidade de trabalho durante o exercicio do trabalho (ANFIP, 1991).

Desta forma entende-se que o acidente de trabalho leva em consideracéo trés fatores, a
leséo fisica, reducdo da produtividade e material, ou as trés ao mesmo tempo, podendo também
afirmar que acidentes de trabalhos ndo sdo apenas os acidentes ocorridos dentro do local de
trabalho, mas também quando esta em fungdo dele como, por exemplo, no trajeto de trabalho,
caracterizando acidente de trajeto de trabalho (Zocchio, 2002).

O acidente de trabalho (Figura 2), além de causar a morte ou o sofrimento para o
trabalhador e sua familia, tem reflexos ambientais, econdmicos, politicos e sociais para toda
sociedade (Mattos, 2011). Os acidentes afetam diretamente a vida familiar e econdmica do
trabalhador que, ao se acidentar, tem que se adequar ao padrdo de vida econémico diferente pela
falta dos ganhos e pelos custos que tem forma direta ou indireta com a recuperagdo, enquanto a
empresa tem a perda da mdo de obra e gastos ndo previstos como indenizacéo por exemplo.



Revista de Engenharia Civil (2022)60:14-30

17

Na Figura 2, é possivel ver um exemplo de acidente de trabalho, onde o funcionario ficou
incapacitado de exercer suas funcfes laborais, consequentemente afetando diretamente a si
préprio, a sua familia e a empresa.

——pp il

dente de trabalho. Fnte:-.Agéncia Brasil (2013).

Figuré 2— Aci

Os trabalhadores sdo as principais vitimas dos acidentes de trabalho. Desta maneira, pode-
se observar uma crescente preocupacao dos patrfes, pois nenhuma empresa desejaria vivenciar
uma repercussao desfavoravel para seu nome, onde poderia gerar prejuizos, além dos custos com
o trabalhador.

De acordo com Ferreira e Peixoto (2012), os acidentes de trabalho podem ser classificados
como: acidentes tipicos, acidentes de trajeto e doengas ocupacionais. Os acidentes tipicos sdo
aqueles que ocorrem no local de trabalho, em conseqliéncia, de atos terroristas, agressao,
sabotagem, imprudéncias (Figura 3), enquanto os acidentes de trajetos sd@o 0s acidentes
ocasionados durante o trajeto de ida e volta do trabalho pelo funcionério. As doencgas ocupacionais
sdo causadas por agentes quimicos, fisicos e ergondmicos diagnosticados por pericia médica
como, por exemplo, exposicédo a poeira, radiagdes ionizantes e ndo ionizantes, além da mé postura.

Na Figura 3, é possivel identificar um funcionario em um ato de imprudéncia, colocando a
sua integridade fisica em risco, um ato que pode gerar consequéncias graves podendo leva-lo até
ao obito.

Figura 3 — Funcionario em um ato de imprudéncia.
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De acordo com Barsano e Barbosa (2014), existem trés fatores que causam, diretamente,
na maioria das vezes, os acidentes de trabalho, que sdo: atos inseguros, onde o funcionério é
negligente e imprudente; condi¢cGes ambientais de insegurancas, quando o funcionério é exposto
a trabalhar em um ambiente que oferece riscos ao mesmo; e fator pessoal de inseguranca, quando
o funcionario exerce sua fungdo sem ter condicao fisica, esta com problemas familiares ou néo
possui nenhuma experiéncia no que é proposto a fazer.

2.4. Equipamentos de seguranca

A utilizacdo dos equipamentos de seguranca é direito de todo trabalhador, onde ele esta
assegurado nas Leis de Consolidacdo do Trabalho (CLT), na Lei Federal de Portaria 3214/78,
regulamentada pela Norma Regulamentadora 6 do Ministério do Trabalho e Emprego —
Equipamento de Protecéo Individual, onde se trata sobre os direitos e deveres dos empregadores
e seus funcionarios (Brasil, 2015a).

De acordo com Brasil (1978b), todo o dispositivo ou produto utilizado para a protecédo e
seguranca pessoal do trabalhador é denominado de equipamento de protecdo individual — EPI
(Figura 4). Todo equipamento que proteja e previna contra acidentes os trabalhadores séo
definidos como EPIs, sendo assim seu uso obrigatério para que o trabalhador tenha sua
integridade fisica, psicol6gica e moral preservados.

Figura 4 — Equipamentos de seguranca individual mais comuns nos canteiros de obras.

Para Grohmann (2002), EPI’s sdo equipamentos de seguranca para proteger os funcionarios
durante sua atividade laboral. Nascimento et al. (2009) citam que os EPI’s sdo um conjunto de
recursos utilizados para dar seguranca aos funcionarios no exercicio de suas atividades. Sendo
assim, os EPI’s se tornam, na maior parte, responsaveis pela seguranca dos trabalhadores no
exercicio de suas atividades.

Tais equipamentos nacionais ou importados devem conter o Certificado de Aprovacao —
CA (Figura 5), expedido pelo 6rgdo nacional competente na area de seguranca e satde no trabalho
do Ministério do Trabalho e Emprego, para que possam ser comercializados e utilizados pelos
trabalhadores (Brasil, 1978b).
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Figura 5 — Certificado de aprovacdo (CA) em um equipamento de seguranga.

Todos os equipamentos fornecidos pela empresa devem conter o Certificado de Aprovacao
(CA), pois sdo equipamentos que passaram por testes rigorosos para receber essa certificacao,
garantindo a seguranga do funcionario. Empresas que fornecerem equipamento que ndo possua
essa certificacdo podem estar colocando a seguranga de seus funcionarios em riscos, podendo
acarretar penalidades legais que gerardo prejuizos financeiros e até consequéncias mais graves,
como a interrupc¢éo das atividades da empresa.

Conforme a NR-6, o fornecimento do EPI aos trabalhadores é obrigatério por parte das
empresas e deve ser provido de forma gratuita, de acordo com a fungédo exercida pelo funcionario,
e em perfeito estado de conservacao e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

“Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecéo contra os riscos de
acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;

Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas;

Para atender a situagGes de emergéncia” (Brasil, 1978b, p. 1).

A utilizagdo dos EPI’s ¢ o principal método para a prevencdo contra os acidentes nos
canteiros de obras, desde que utilizados de maneira correta. Por isso, 0 empregador e o trabalhador
possuem obrigacdes e deveres quanto ao uso dos equipamentos de seguranca.

De acordo com Brasil (1978b), podem ser enfatizadas as seguintes obrigagBes do
empregador quanto aos EPI’s: fornecer o equipamento apropriado ao risco de cada atividade;
estabelecer o seu uso; proporcionar ao funcionario apenas o permitido pelo érgao nacional legal
em ciéncias de salde e seguranca no trabalho; instruir e qualificar o funcionario sobre a utilizagdo
correta do equipamento, fornecer condigdes para a conservagdo do equipamento; trocar
rapidamente, quando avariado ou perdido; relatar ao Ministério do Trabalho qualquer
inconstancia observada.

A NR — 6 dispde quanto as obrigacBes do trabalhador: servir-se do equipamento,
empregando-0 apenas para 0 intuito a que se remete; encarregar-se pela conservagdo do
equipamento; relatar a firma qualquer variacdo que o torne inadequado a sua utilizacdo;
desempenhar as orientacbes da empresa sobre a utilizagdo adequada do equipamento
(Brasil,1978b).

Todas as empresas possuem sua ficha de controle de EPI’s (Figura 6), que é o método que
ela tem de manter o controle de distribuigdo dos equipamentos e fiscalizagdo, mas principalmente
para atender todas as particularidades legais e ndo somente questfes administrativas.
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Figura 6 — Exemplo de ficha de controle de EPI’s.

Atualmente um fator que influencia a néo utilizacdo dos equipamentos de seguranga pelos
funcionérios pode estar relacionado a cultura organizacional da empresa (Pelloso & Zandonadi,
2012).

“Por exemplo, numa empresa cujos funciondrios acreditam que usar capacetes, luvas,
calcados e dculos é apenas uma burocracia do patrdo, e ndo uma necessidade para sua
seguranga, caminha — se para uma cultura “desgracada”, marcada por incidentes e acidentes
de trabalho” (Barsano & Barbosa, 2014, p. 31).

Pode-se afirmar que, as empresas devem investir em treinamentos e orientar seus
funcionarios quanto a utilizagdo de EPI’s, pois quando investem na saiude e seguranca de seus
funcionarios, consequentemente, fazem com que 0s mesmos tenham acdes preventivas contra
acidentes.

3. Metodologia

O presente estudo teve por metodologia, a coleta de informacGes a respeito da utilizacdo dos
equipamentos de seguranca pelos funcionarios da construcéo civil e obtendo assim qual a sua
percepgdo quanto ao seu uso.

Foi realizada pesquisa bibliografica, seguida por uma investigacdo de campo através de
questionarios no formato de entrevistas realizados pelo autor aos funcionarios de uma construgao
civil de Patos de Minas-MG, entre eles pedreiros, serventes, engenheiro civil, mestre de obras,
etc.

A obra onde foi realizada a entrevista e uma obra de grande porte, possuindo doze
pavimentos, totalizando 6245 m? de construgdo. A obra possui empresa terceirizada de Seguranca
do trabalho onde se dispde de um engenheiro de seguranca do trabalho e um técnico de seguranca
do trabalho, onde fazem vistorias mensais.

Segundo Prodanov e Ernani (2013), pesquisa de campo € um tipo de apuragdo com 0
objetivo de se obter, ou adquirir conhecimentos sobre determinado tema em que se procura
respostas, ou de uma hipdtese que se quer comprovar, ou encontrar novos fenébmenos, e até
mesmo relacdes entre eles.

O questionario (Apéndice 1 — pagina 34) foi aplicado pelos autores, pessoalmente, pois
observou-se grande dificuldade por parte dos funcionarios em interpretar as perguntas. Foram
entrevistados vinte e seis funcionarios, entre eles registrados e terceirizados.
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Ao final foram apresenta-se resultados estatisticos através de graficos e conclusbes de
acordo com os resultados dos questionarios aplicados, demonstrando a percepcdo dos
funcionarios quanto a utilizagdo dos EPI’s e o nivel de conscientizagdo, apresentando também
sugestdes e melhorias quanto ao assunto.

4. Resultados

De acordo com os dados coletados com a pesquisa de campo, a seguir sdo apresentados os
resultados de acordo com cada questionamento seguido de comentarios.

Entrevistou-se 26 funcionarios, todos dentro do mesmo canteiro de obras de uma edificacdo
de grande porte, sendo que ha funcionarios contratados e terceirizados dentre os entrevistados.
Na Figura 7 apresenta-se a quantidade de funcionarios de cada funcdo que foram entrevistados.
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Figura 7 — Quantidade de funcionérios entrevistados por funcéo.

A maioria dos funcionarios que possuiam escolaridade abaixo do quarto ano do ensino
fundamental (38,46%) afirmaram que vieram da zona rural, onde ndo tinham total acesso a escola,
porque tinham que trabalhar para auxiliar no sustento familiar, sendo que um dos funcionarios
(3,84%) nunca estudou e seis (23,07%) chegaram até a antiga oitava série do Ensino Fundamental.
Apenas oito dos funcionarios (30,79%) chegaram ao ensino médio, e 3,84% possui ensino
superior completo (no caso, apenas o engenheiro civil).

De acordo com Razente, Thomas e Duarte (2005), o baixo nivel de escolaridade dos
funcionarios pode, na maioria das vezes, ocasionar dificuldades de identificacdo de riscos e
sinalizagdes presentes na obra e, até mesmo, dificuldades em aprender durante os treinamentos
fornecidos pela empresa, fazendo que eles respeitem tais riscos e sinalizacbes apenas por
subordinagéo.

Pode-se afirmar que o nivel escolar nas construgdes é um fator preocupante, pois é
necessario um minimo de instrugdo para que o funcionario possa utilizar o equipamento
corretamente e tenha entendimento dos riscos ao qual ele esta exposto, assim minimizando o risco
de rejei¢édo por parte do profissional.

A Figura 8 representa a escolaridade dos funcionarios.

No total, a maior porcentagem (38,46%) dos funcionarios possuiam idades entre 40 e 50,
apenas trés (11,53%) dos funcionarios possuiam idade superior a 51 anos, oito deles (30,76%)
com idades entre 29 a 39 anos, e a minoria sendo apenas cinco (19,23%) com idades entre 18 e
28 anos.

Observou-se que a mao de obra esta envelhecendo, sendo que a maioria dos funcionarios
ja possuem idades acima dos 40 anos que, de acordo com Barbosa e Lima (2007), o
envelhecimento amplia o risco de acidentes de trabalho, pois com o envelhecimento o corpo ja
ndo corresponde a certas solicitagdes, diminuindo a capacidade de trabalho do funcionario.

Na Figura 9 mostra-se sua faixa etaria dos funcionarios.
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Figura 8 — Escolaridade dos funcionarios.
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Figura 9 — Faixa etéaria dos funcionarios entrevistados.

No total, dezessete dos funcionarios (65,38%) ja trabalham em obra ha mais de dez anos,
oito deles (30,7 %) entre cinco e dez anos, e um (3,84%) entre um e cinco anos (Figura 10). Do
total, vinte (76,92%) afirmaram que ja sofreram algum tipo de acidente de trabalho sendo que,
onze (55%) sendo a maior parte dos acidentes, foram causados por cortes ou perfuracéo, seis
(30%) por queda de altura e apenas um (5%) foi causado por acidente de trajeto, um (5%) por

fratura e um (5%) por queda de objetos, conforme Figura 11.
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Figura 10 — Tempo de servigo dos funcionarios entrevistados.
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Figura 11 — Tempo de servico dos funcionérios entrevistados.

Entre os acidentes, seis dos funcionarios (30%) afirmaram que o acidente poderia ter sido
evitado se estivessem utilizando o equipamento de seguranca, o restante dos funcionarios (70%)
afirmou que o acidente ndo teria sido evitado mesmo com a utilizacdo do equipamento de
seguranca. Verificou-se ainda que onze do total de funcionarios (42,30%) se afastaram das suas
atividades laborais por causa de algum acidente de trabalho, o que é demonstrado no Figura 12.
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Figura 12 — EPI eficiente x afastamento de trabalho devido ao acidente.

Todos os funcionarios afirmaram que os acidentes ndo foram causados por falta de
instrucdo e afirmaram que a empresa fornecia todos os treinamentos para o uso adequado dos
equipamentos de seguranca.

Mesmo recebendo todo o treinamento adequado sobre a utilizacio dos equipamentos de
seguranca, apenas quatorze dos funcionarios (53,86%) informaram que a empresa fornece todos
0s equipamentos de seguranga (Figura 13); o restante informou que a empresa fornece os
equipamentos as vezes; sendo assim eles nem sempre recebem o equipamento quando precisam
e acabam executando a tarefa sem o equipamento.

De acordo com Vendrame (1999), os acidentes de trabalho ndo acontecem pela auséncia
de legislagdes, mas sim pelo motivo da ndo execugdo das normas de forma correta, pela falta de
fiscalizacdo, e a falta de instrucdo e conscientizacdo dos funcionarios.

Quanto a fiscalizacdo da utilizacdo dos equipamentos (Figura 13), os funcionarios
responderam que possui uma fiscalizacdo dos patrfes, mas que ndo ocorre com muita frequéncia;
treze dos funcionarios (50%) falaram que essa fiscalizagao ocorre apenas as vezes, enquanto cinco
(19,23%) falaram que, na maioria das vezes ocorre essa fiscalizacdo, mas para oito dos
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funcionarios (30,77%) a fiscalizacdo ocorre sempre.

Ao serem questionados sobre a utilizacdo dos equipamentos (Figura 13), doze dos
funcionarios (46,15%) falaram que se sentem obrigados a utilizar os equipamentos de seguranga,
sendo que seis (23,07%) disseram que se sentem obrigados na maioria das vezes, sete (26,92%)
informaram que apenas as vezes se sentem obrigados a utilizar os equipamentos, sendo gque apenas
um (3,84%) ndo se sente obrigado a utilizar os equipamentos de seguranca.

Sendo assim, percebe-se que a maioria dos funcionarios usa 0s equipamentos apenas
porgue se sentem obrigados a utiliza-los, ndo porque é necessario para sua protecdo, permitindo
gue a sua integridade fisica esteja em risco. De acordo com Tavares (2011), a utilizacdo dos
equipamentos de seguranca ndo deve ser imposta, mas sim deve ser abordada de uma forma
estratégica, onde o funcionario através da conversa seja convencido de que, a utilizacdo do EPI é
necessaria para sua protecdo, demonstrando o que pode ocorrer caso ele ndo o utilize.

Mesmo com a fiscalizag@o e com alto indice de acidentes, onze dos funcionarios (42,3%)
disseram que a utilizacdo dos equipamentos ndo é necessaria frequentemente (Figura 13), mas
para o restante dos funcionarios (57,7%), 0 equipamento é necessario sempre. Sendo assim, ao
serem perguntados se a utilizacdo dos equipamentos fosse opcional (Figura 13), apenas nove dos
funcionarios (34,61%) disseram que utilizariam os equipamentos sempre; oito (30,76%) na
maioria das vezes os utilizariam; oito (30,76%) utilizariam apenas as vezes, sendo que um
(3,84%) falou que ndo usaria o equipamento se fosse opcional.

Fiscalizagdo, necessidade, fornecimento, obrigacdo e uso do
EPI caso fosse opcional

16
14

12

8
6
4
2
0
Fornecimento de EPI's Fiscalizagdo do uso de Funcionarios Necessidade da Usariam os EPI's se
pela empresa equipamentos pelo  obrigados a usaros  utilizacdo dos EPI's fosse opcional
empregador EPI's
M Sempre Na maioria das vezes Asvezes Nunca

Figura 13 — Fiscalizag&o, necessidade, fornecimento, obrigacéo e uso do EPI caso fosse
opcional na obra especifica.

Pode-se perceber que, mesmo ao acharem que o equipamento de seguranca é necessario
sempre, ao serem questionados se a utilizacdo do mesmo fosse opcional apenas nove (34,61%)
afirmaram que utilizariam mesmo assim, demonstrando que o restante possui certa rejeicdo
quanto ao equipamento.

Ao serem questionados sobre qual equipamento de seguranca era mais importante para eles
(Figura 14), dezessete funcionarios (65,38%) falaram que era a botina a mais importante, pois
sem a botina eles ndo conseguiriam se deslocar no canteiro de obras com uma certa seguranca, e
pode-se observar que a maior quantidade de acidentes dentre os entrevistados foi por corte ou
perfuragdo; oito (30,7%) dos empregados falaram que € o capacete, pois, no canteiro de obras,
ocorre muita queda de materiais e varios fatores que podem gerar alguma lesdao ou fratura na
cabeca; ja um funcionario (3,84%) informou que o 6culos € mais importante, pois 0s 6culos
protegem os seus olhos que estdo expostos a diversos riscos como, por exemplo, quando utilizam
maquinas de corte que acabam langando residuos que podem atingir os olhos.
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Equipamentos mais importantes na opinido dos
funcionarios
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Figura 14 — Equipamentos mais importantes na opinido do funcionario.

Porém quando questionados sobre o equipamento de seguranga que eles acham mais
desnecessario no canteiro de obras (Figura 15), oito funcionarios (30,76%) informaram que era a
mascara, pois para eles a poeira ou 0 p6 que eles ingerem é de curto prazo e logo saem de perto
dela, mas para sete funciondrios (26,92%) falaram que o protetor auricular é 0 menos necessario,
pois o ruido que eles estdo expostos ja fazem parte de seu cotidiano, e dois funcionarios (7,69%)
falaram que s&o as luvas, pois atrapalham no manuseio das ferramentas e causam desconforto.

Sendo que tais equipamentos, como o protetor auricular e a mascara sdo equipamentos
muito necessarios, pois também previnem contra doencas a longo prazo, como por exemplo a
perda de audicéo e silicose, doenca causada pelo p6 de cimento ingerido pelas vias respiratorias.

Enquanto isso nove (34,61%) disseram que todos 0s equipamentos s&o necessarios mesmo
causando desconforto ou atrapalhando eles servem para protege-los.

Equipamentos desnecessarios na opinido do
funcionario.

=
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Figura 15 — Equipamentos desnecessarios na opinido do funcionario.

Os funcionarios também falaram sobre quais os equipamentos que mais os atrapalham
durante o exercicio de suas atividades dentro do canteiro de obras (Figura 16). Oito funcionarios
(30,76%) falaram que é o capacete, pois este causa desconforto principalmente quando estdo
expostos ao sol ou épocas de calor e também causa coceira na cabeca quando eles transpiram.

Sete funcionérios (26,92%) reclamaram do cinto de seguranga como 0 que mais 0S
atrapalham, pois ele causa desconforto e os deixam presos, limitando a movimentacao e,
consequentemente, 0 seu rendimento. Apenas um (3,84%) reclamou das luvas, dizendo que elas
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tiram a sua sensibilidade e, as vezes, atrapalham na manipulacéo das ferramentas.
Mas, dez (38,46%) falaram que nenhum equipamento os atrapalham a exercer suas
atividades cotidianas.

Equipamentos que mais atrapalham rendimento
na opinido do funcionario.

(=3

=]

Menhum Capacete Cino de seguranca Luvas

Figura 16 — Equipamentos gue mais atrapalham rendimento na opinido do funcionério.

Segundo Montenegro, Santana (2012), para que o trabalhador tenha uma melhor aceitagao
quanto ao equipamento de seguranca ele deve ser confortavel, de facil utilizagdo, manutengéo,
resistentes e confiaveis. Entdo pode se afirmar de acordo com a pesquisa realizada que, para 0s
funcionarios, alguns dos maiores problemas quanto aos EPI’s e quanto ao conforto, é a dificuldade
para utiliza-los, como por exemplo, o cinto onde se tem que executar varios procedimentos para
poder comegar a utiliza-lo.

Da mesma maneira, verifica-se também que o EPIl mais aceito € a botina, onde eles afirmam
que, sem a botina ha dificuldade de movimentac&o pela obra com seguranca, onde se pode ver
que a botina tem uma maior aceitagdo dentro do canteiro de obras pelos funcionarios, por auxiliar
na protecdo contra cortes e perfuragdes nos pés.

5. Conclusotes

Apos a realizagdo da pesquisa e a revisao bibliogréfica utilizada neste trabalho, observou-se varios
fatores importantes ligados a seguranca do trabalho, podendo afirmar que ela é essencial dentro
dos canteiros de obras.

Mesmo sendo essencial dentro dos canteiros de obras, pode—se observar que a seguranga
do trabalho ainda é uma das maiores dificuldades a serem implantadas dentro do canteiro de obras,
muitas das vezes deixada em segundo plano, tanto por parte dos funcionarios, ou por parte dos
empregadores, onde existe varios fatores que dificultam a sua execucédo, que vai desde a parte
orcamentaria até o grau de instrucao dos funcionarios.

A seguranca do trabalho deve ser incluida ja no inicio do planejamento da obra juntamente
com 0s outros projetos de execugdo e principalmente na parte orcamentaria da obra, para que a
seguranca do trabalho ndo seja vista como gasto adicional, mas sim como uma parte
complementar para a obtenc¢éo dos melhores resultados para obra, onde os acidentes de trabalho,
e as multas trabalhistas geram um custo mais alto do que a implementacdo de uma gestdo de
seguranca de trabalho dentro do canteiro de obras.

Como sugestdo pode adotar medidas de prevencdo como:

e Adogdo de uma comisséo interna de prevencdo de acidentes (CIPA), onde atraves de um
curso realizado com um ou mais funcionarios onde serdo capacitados a designar e a
manter medidas de prevencao de acidentes, e a conscientizar os outros funcionarios.

e Oferecer treinamentos e reciclagem dos treinamentos oferecidos anualmente.
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e Implementacdo de projetos ja no inicio da obra para a antecipacdo dos acidentes.

A seguranca do trabalho deve ser trabalhada em conjunto, entre empregadores e
funcionéarios, sempre mantendo a comunicacdo entre si, tanto 0s empregadores na parte de
fornecer os equipamentos e de conscientizar os trabalhadores, pois ele € o “motor” da obra onde
faz tudo funcionar. Quanto os funcionarios em utilizar de forma corretar e principalmente ndo se
expor ao risco, sempre buscar seus direitos quanto a sua seguranca, pois esta sendo exposta a sua
prépria seguranca e integridade fisica, onde o principal preocupado deve ser ele mesmo.
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Apéndice 1

Questionéario: Utilizacdo de equipamentos de seguranca pelos funcionérios da construcéo civil
em Patos de Minas-MG

Obs. Este Questionario avaliou a aceitacdo quanto ao uso de equipamentos de seguranca pelos
funcionérios da construgdo civil. Nao foram divulgados nomes de funcionarios, obras ou
construtoras.

1. Qual o cargo ou a fungdo que desempenha na empresa?

(' ) engenheiro civil () mestre de obras ( ) encarregado ( ) pedreiro
( )servente ( )armador ( )eletricista ( ) bombeiro hidraulico
() carpinteiro () pintor

2. Até qual a serie voceé estudou?

(' ) nunca estudou

() apenas foi alfabetizado

() estudou até a antiga 42 série do Ensino Fundamental

() estudou até a antiga 82 série do Ensino Fundamental

() estudou até o 3° ano do Ensino Médio

(' ) concluiu o Ensino Superior

3. Qual o tipo de obra que vocé esta trabalhando atualmente?

(' ) pequeno porte () médio porte () grande porte

4. Qual sua idade?
( )18a28anos ( )29a39anos ( )40a50anos( ) Acimade51anos

5. H& quanto tempo trabalha na construgéo civil?
()0alano ()lab5anos ( )5al0anos ()10 anosou mais

6. A empresa fornece todos os equipamentos de seguranca para execuc¢do de suas tarefas
diarias?

( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

7. A empresa fornece treinamento quanto a utilizagdo correta dos equipamentos de

segurancga?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

8. A empresa fiscaliza a utilizacdo de equipamentos de seguranca pelos seus funcionarios?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

9. Vocé utiliza todos os equipamentos de seguranca fornecidos pela empresa?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

10.Vocé acha necessaria a utilizagdo dos equipamentos de seguranca?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

11.Vocé j& sofreu algum acidente de trabalho?
() Sim () Nao

Para o entrevistado que respondeu SIM, continuar o questionario a partir da questdo 12. Para o
que respondeu NAO, pular para a questéo para a questdo 16.

12.Se sim, o acidente foi ocasionado pela auséncia ou uso incorreto do equipamento de
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segurancga?
( )Sim ( ) Nao

13.Vocé acha que o acidente foi ocasionado pela falta de instrucdo de como utiliza-lo
corretamente?
()Sim () Nao

14. Classifique o tipo de acidente de trabalho sofrido.

() Queimadura () Queda de altura ( ) Corte ou perfuracéo

() Intoxicacéo ou alergias ( ) Picadas por insetos ou animais pegonhentos

( ) Acidente de percurso ( ) Distensdes musculares ( ) exposicao a ruidos intensos
() LER (Leséo por Esforcos repetitivos) ( ) Queda de objetos

( )Outros (especifique):

15. Ja precisou se afastar do trabalho por causa de acidente de trabalho?
() Sim () Né&o

16. Qual equipamento vocé acha desnecessario na construcao civil?
() luvas () cinto de seguranca ( ) capacete ( ) botina ou bota ( ) 6culos
() méscara () Protetores auriculares () nenhum; todos eles sdo necessarios.

17.Qual equipamento vocé acha mais necessario na construcao civil?
( ) luvas () cinto de seguranca ( ) capacete ( ) botina ou bota ( ) éculos
( ) méascara () protetor auricular ( ) outro (especifique):

18. Vocé se sente obrigado a utilizar os equipamentos de seguranca?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca

19. Tem algum equipamento que atrapalhe a execucdo e produtividade de alguma
atividade?
(') Sim (especifique): ( ) Néo

20.Se a utilizacdo de equipamentos de seguranca fosse opcional vocé utilizaria?
( )sempre () namaioria das vezes () as vezes ( ) nunca



